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Imola: il carnevale più bizzarro ed ecologico d’Italia 
Costruisci un Fantaveicolo e portalo alla grande sfilata che si terrà ad Imola domenica 14 febbra-

io. Per realizzare un fantaveicolo basta armarsi di fantasia, creatività 
e di uno spirito ecologista ed assemblare pazze idee e materiali di 
recupero. L’iscrizione al concorso è gratuita e i premi consisteranno 
in buoni acquisto o in beni messi a disposizione dal Centro Leonardo 
di Imola. 1° Classificato: valore di Euro 1.300,00; 2° Classificato: valore 
di Euro1.000,00; 3° Classificato: valore di Euro 750,00; dal 4° all’30° 
classificato premi a scalare.

Fonte www.carnevalefantaveicoli.it

Rubrica “io lo so FARE”
Inauguriamo una nuova rubrica con semplici consigli su come 
autoprodurre alimenti, prodotti per la pulizia della casa e del-
la  persona, energia, cancelleria e qualunque suggerimento sul 
“riuso creativo”. 

1 SPRUZZINO PULISCITUTTO
Ottimo per quasi tutti i tipi di sporco.
Ricetta per 500 ml
> 100 ml di alcool per liquori
> 400 ml di acqua distillata
> 8-10 gocce di detersivo per piatti (meglio se biologico)
> 5 o più gocce di un olio essenziale a scelta (nostro consiglio 
lavanda, limone o the tree)

Procedimento: prendere tutti gli 
ingredienti e miscelarli in uno 
spruzzino. Accorgimenti: per ri-
sparmiare potete usare l’alcool 
rosa al posto di quello per liquo-
ri che è abbastanza caro ma ha 
il vantaggio di essere inodore, e 
se l’acqua di casa non è troppo 
calcarea potete sostituire l’ac-
qua distillata con quella del ru-
binetto (se l’acqua è molto dura 
rischia di lasciare aloni).

2 SPRUZZINO CON AC-
QUA E ACIDO CITRICO
Elimina le incrostazioni cal-
caree.
Ricetta per 500 ml
75 g di acido citrico
500 ml di acqua distillata
Procedimento: sciogliere 
75g di acido citrico in 500 ml 
d’acqua. (soluzione al 15%);
Accorgimenti: lasciare agire 
qualche minuto prima di risciacquare.
N.B. Non utilizzare questa ricetta su marmo, pietre, legno, cotto 
e su tutte le superfici per cui è sconsigliato l’uso di sostanze 
acide.

3 SPRUZZINO CON ACQUA E BICARBONATO
Il bicarbonato è igienizzante, sgrassante e assorbe gli 
odori.
Ricetta per 500 ml
> 48 g di bicarbonato
> 500 ml di acqua distillata
Procedimento: sciogliere al massimo 48 g di 
bicarbonato in 500 ml d’acqua.
Accorgimenti: agitare sempre prima 
dell’uso. 
Fonte: http://assovaldisieve.blogspot.com/

Anche quest’anno Dental Trey, ha rinnovato l’adesione a M’illumino di meno, la giorna-
ta internazionale del risparmio energetico promossa da Radio Due, giunta alla quinta edizione. 

Come lo scorso anno verranno intraprese due iniziative: la prima prevederà lo spegnimento di almeno 
il 50% delle illuminazioni in azienda dalle ore 18 del 12 febbraio; la seconda sarà la promozione ai di-
pendenti e agli ospiti attraverso l’omaggio di una candela con l’invito a trascorrere la serata senza luci artificiali.
Per maggiori informazioni www.caterueb.rai.it 


