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Informazioni utili e suggerimenti per la salute dell’ambiente
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Eco-spesa: in arrivo i

ta prendendo piede in Italia il proget-

to che prevede di vendere alla spina
detersivi, caffe, pasta, riso, cereali, legu-
mi, spezie e caramelle. Liniziativa € par-
tita nel 2006 in Piemonte con la vendita
di detersivi e oggi si stanno moltiplican-
do i prodotti in listino, spesso di marca,
mentre nei supermercati si creano zone
riservate. Questo sistema consente sia
di risparmiare (il costo dell'imballo inci-
de dal 20% al 70%) sia di inquinare molto
meno (il 50% di quello che gettiamo con-
siste in imballaggi).
Ri-uso, quindi, del flacone di detersivo,
della boccetta di shampoo e del sac-
chetto di riso... per non gravare, con gli
imballaggi, sul gia precario equilibrio del
sistema di gestione dei rifiuti.
Il meccanismo & semplice: il consuma-
tore acquista il flacone una sola volta al

prodotti sfusi

costo di 50 centesimi e si rifornisce con
guello ogni volta che ne ha bisogno, in-
colla il tagliando di acquisto e paga alla
cassa.

| supermercati
Coop, Auchan.

coinvolti sono: CRAI

Fonte Caterina Pasolini, Repubblica, 29
febbraio 2008
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Le stazioni ecologiche di
HERA

Sono aree, presidiate da personale spe-
cializzato, in cui raccogliere tuttii rifiuti
di provenienza domestica che per volume
0 tipologia non trovano posto nei casso-
netti o nelle campane. In base alla tipolo-
gia e alla quantitad di materiale conferito,
portando con se una bolletta di Igiene am-
bientale HERA, si possono ricevere degli

sconti sulla bolletta di circa 20 centesimi
per ciascun Kg di materiale consegnato e
incentivi a seconda della promozione in
atto al momento della consegna.

Meno carta? Meno lavoro!

Come inviare un fax comodamente seduti davanti al vostro pc

e desiderate inviare via fax un docu-
mento che avete in formato digitale
non c'e niente di pit facile.
1. Cliccate su stampa e selezionate fra
le stampanti quella che comincia per “\\
filesSrvAFAX".
2. Cliccate su “Ok” e vi si aprira una fine-
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stra con varie opzioni

n “Specifica Destinazione” inserire il
numero di fax
4. Cliccando sul pulsante “Modifica coper-
tina” avrete la possibilita di inserire nella
copertina del fax i dati necessari.
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Alcuni dati sul consumo di carta:
non solo un problema ecologico,
ma anche di gestione!

> 19,5 miliardi di pagine stampate e non uti-
lizzate in Italia, all'anno

> duplicazione documenti: da 9 a 11 volte

> 3% di documenti archiviati erroneamente
> Ccosto di recupero del documento archivia-
to erroneamente: € 120

> errori anche nel re-inserimento in archivio
dopo la consultazione

Stime dell’'osservatorio doc Dic 2006

Ammorbidente: delicato sui capi,
duro con I'ambiente

Attraverso le acque di scolo, I'ammorbidente
danneggia la vita nei ruscelli e nei fiumi, e si
deposita sulle branchie dei pesci. Anche alle
persone non fa bene: puo irritare la pelle, so-
prattutto quella dei bambini, meglio evitarlo!
| sostituti naturali non mancano, si trovano in
tutti i supermercati e costano poco: aceto, al-
lumina e acido citrico. Anche la pallina dosatri-
ce, rimbalzando nel cestello insieme al bucato,
impedisce che uno strato di calcare si depositi
sulle fibre. Rinunciando all'ammorbidente po-
trete risparmiare fino a 20 euro all’anno.

Fonte Lifegate
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